
PROGRAMMA ATTIVITA’ 2022 
CON LA GUIDA ALPINA Luca Montanari 

 
 
 
 
 
Corso Scialpinismo (Base) 
2 weekend (1 in Dolomiti e 1 in Valle d'Aosta o Piemonte) + 3 lezioni teoriche. 
Minimo 5 massimo 15 persone. 
Costi 300€ a persona.  
Date: 1° Corso 15/16 e 29/30 Gennaio. 
2°Corso 12/13 e 26/27 febbraio. 
 
 
 
Corso Alpinismo invernale 
2 weekend 
Minimo 4 massimo 8 persone. 
Costi 300€ a persona (comprende il materiale tecnico: imbragatura, caschetto, Picozza e 
ramponi) 
Date:  19/20 febbraio e 5/6 marzo. 
 
 
 
Corso Cascate di ghiaccio 
2 weekend (Dolomiti e valle d'Aosta o Piemonte) 
Minimo 4 massimo 8 persone. 
Costi 300€@ persona. (Comprende il seguente materiale tecnico: Imbragatura, Picozza, 
ramponi e caschetto). 
Date: 22/23 gennaio e 5/6 febbraio. 
 
 
 
Trekking in Nepal al Campo Base dell'Everest  
Dal 24 marzo al 10 Aprile. 
 


