ANNO 2024
attivita in programma con la guida
alpina Luca Montanari
06-07 luglio: GRAN PARADISO m 4061
20-21 luglio: CAPANNA MARGHERITA m 4554

31 agosto-01 settembre e 14-15 settembre:
due weekend di CORSO BASE DI ALPINISMO

06-07 luglio 2024
GRAN PARADISO m 4061

Salita alpinistica all’unica montagna che supera 1 4000 metri interamente in territorio
italiano. Minimo 4 partecipanti + 1 guida, massimo 8 partecipanti + 2 guide.
Costo 200€ con caparra all’iscrizione di 100€.

20-21 luglio
CAPANNA *
MARGHERITA m 4554
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Salita abbastanza semplice dal punto di vista alpinistico, ma impegnativa fisicamente.
(minimo 5 partecipanti + 1 guida, massimo 10 partecipanti + 2 guide)
Costo 190€ con caparra all’iscrizione di 100€.

Chi partecipa ad un gruppo collettivo accetta che una cordata e un gruppo non omogeneo di persone (max J5),
che dipendono le une dalle altre, e pertanto e necessario adattarsi al ritmo del piu debole e tornare indietro
tutti, nel caso uno dei partecipanti si senta male.




31 agosto-01 settembre e 14-15 settembre
due weekend di CORSO BASE DI ALPINISMO
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Due weekend per imparare le basi dell’alpinismo classico in alta montagna, sia su
roccia che su ghiaccio.

Minimo 4, massimo 12 partecipanti con 2 guide oltre 1 6 partecipanti.

Costo 350€ con caparra all’iscrizione di 150€.

Per le singole attivita, i programmi dettagliati, le difficolta, le attrezzature personali
necessarie (e quali fornibili dalle guide) e 1’abbigliamento, verranno specificate
successivamente.
I costi delle attivita in programma NON comprendono:
e Le spese di viaggio da effettuarsi con mezzi propri per e dal luogo dove si
svolgeranno le attivita;
e [ biglietti per I’eventuale utilizzo di impianti di risalita.
e Costi per la mezza pensione nei rifugi.
e Le spese della mezza pensione delle Guide sono a carico dei partecipanti e
verranno suddivise tra gli iscritti.
Iscrizioni presso la sede CAI Pavia in via Colesino 16, con versamento della caparra
corrispondente all’attivita scelta, a partire da martedi 9 aprile 2024 fino ad
esaurimento dei posti disponibili per le tre attivita.
Hanno la precedenza ad iscriversi i soci del CAI Pavia.
Un socio puo iscrivere con delega solo un altro socio.
1l saldo alla chiusura delle iscrizioni.
La sede e aperta solo di martedi e venerdi, dalle ore 21:00 alle ore 22:30.

Segnaliamo inoltre le seguenti attivita organizzate da Luca Montanari:
e Trekking in Sardegna: “Selvaggio Blu” dal 21 al 27 aprile (1150€ a persona).
e Trekking in Nepal: “Campo base Everest, Kala Pattar e salita al Lobuche east
(6120m)”, dal 13 ottobre al 2 novembre (3400€ a persona Trekking e cima,

oppure 2900€ solo Trekking).
Per informazioni contattare il link “Home - The Outside Planet - Mountain Guides”’.



https://theoutsideplanet.com/it/home

