Programma
attivita 2025

Escursionismo, Sci di fondo,
Scialpinismo, Ferrate, Alpinismo, Bicicletta,
Cultura e Aggiornamenti in sede




La sezione del Club Alpino Italiano
di Pavia
viaggia con mezzi

AUTOLINEE & AUTOMOBILI

www.stavautolinee.it




VERSO LA COSTRUZIONE DIGONAUNITA PER LA

FREQUENTAZIONE CONSAPEVOLE DEL TERRITORIC
Lo scorso anno, nel sottolineare la positiva crescita della no
associazione, volta a promuovere e praticare l'escursionismo
territorio e in particolare in ambiente mpraganogvo un maggior

coinvol gimento personale dei Soci ne
Con soddisfazione questa speranza si & concretizzata e alcuni soci sono usciti ¢
Afconfort zoneo0O e hanno collaborato
proposte concrete ée qui espri woto | o1

realizzare tuttavia si & avviato un fecondo processo di integrazione che vede cr
stimolo reciproco, per ideare, organizzare, pianificare e poi praticamente reali:
uscite in ambiente. In questo processo si puo andare sicuraeremienatosia e
qualit”™ é |l a Sezione, grazie anche
sostenere chi volesse intraprendere percorsi formativi specifici.

Esprimendo il pensiero del Consiglio Direttivo e delle Commissioni, che ringraz
costante lavoro svolto, auspico che il programma 2025 risponda alle aspettative d
giunti al bel numero di 780 persone: oltre allo Scialpinismo, Fsdirsmdsmo
invernale e estivo, aggiornamenti tecnici, eventi e visite organizzati dalla Comr
Cultura, sono proposte attivita Alpinistiche in collaborazione con Guida Alpina.

Il flrouge che |l ega | e nostre numerose
locale e dell'ambiente in generale, un approccio responsabile alla montagna
sicurezza, per muoverci con maggiore consapevolezza dell'importanza del nostr:

Sommario del Programma Attivita 202 5
pag pag
ESSERE SOCI { 4 APPUNTAMENT 14
TESSERAMENT 5 SCI ESCURSIONIST| 15
ORGANI STATUTA 6 SCIALPINISM{ 16
LE NOSTRE SER/ 7 GITECOMMISSIONE CULTU 19

AGGIORNAMENTO Al S¢ 9 ESCURSIONISMO INVERNALEJBSROLE 21
SCUOLA GABRIELE GRIGI 11 ESCURSIONISM 24
ATTTIVITA CON GUIDA ALH 12 CALENDARIO ATTIVI 33

SCI DI FOND{ 13

OTTICA

SN G. Turconi ~C5C

PAVIA - Strada Nuova, 98 - Tel. 038.225.381




Essere soci CAl
a Pavia

| vantaggi

Significa fare parte della principale associazione di cultura e attivita della mont
CLUB ALPINO ITALIANgDazie alle numerose sezioni disseminate sul territor
promuove da sempre | e attivit”™ in mo
La tessera CAIl da diritto a:

9 Assicurazioni CAIl soccorso Alpimoa | i d e i n I tali a €
S0CCOorso su piste da séiggcurazioni infortuni per attivita CAl

1 Agevolazioni e scoriti tutti i rifugi CAl sul territorio italiano ed in molte strutt
estere convenzionate con il Club Alpino Italiano.

9 Possibilita di frequentamsi di preparazione o approfondimenpartecipare

ad uscite collettive organizzate in sezinoke da altre sezioni CAl italiane

Ricevere laubblicazione bimestdake | LARMISTA .

Sono inoltcquistdili opzioni assicuratdpersonalivederda circolare CAl

n. 13/202 con massimali e costi

= =

LA NOSTRA SEZIONE OFFRE INOLTRE | SEGAUNERTGI

1 Ai nuclei familiari con due o piu gio¥Vigiiinginori si applicano quote ridotte di
90 a psecondo gioganda a
1 Sconte offerte speciali degli esercizi commerciali convenzionati.

SERVIZI DISPONIBILI Al SOCI

1 LaBIBLIOTECAffre: manuali tecnici, guide, carte dei sentieri, narrativa

montagna e video, Gui da ai Mont i
consultazione o prestito, & aperta tutti i martedi sera dalle 21:00 alle :
Chiedere alldincaricato.

1 NoleggidRTVAPALA, SONDACIASPOLE
1 NEWSLETTER MENS&é&gnalaci la tua mail.

Tutti i soci ordinari (e i soci giovani che non sono familiari) riceverar
pubblicazierbimestral&. A RIVISTAel Club Alpino Ital@ahorinnovo del
familiare deve avvenire contestualmente a quello del socio ordinario o dc
| 6ordinari o ha rinnovato



Tesseramento 202 5
Quote e modalita di iscrizione
SOCIO ORDINARIO € 50,00
SOCIO ORDINARJIONIORES € 30,00 (nati dal2000al 2007)
SOCIO FAMILIARE € 30,00
SOCIO GIOVANE € M ¢natimal 20@ e anni seguen)i
Pe i NUOVI SOCIdbstoaggiuntivouna tantumdella tessera é dbe @
Per i SOCI GIOVANI appartenenti a famiglie numerose e prevista la qud
F3Sg2tl G RA & € I LI NIHANB RIf a
t SNJ OKA aO0OS3IA¥SSANI GaAPAAX YOKS NI
RSttt QlFIaaAOdz2NF T A2yS | aa20A1 4G+ | f¢
I KA N Yy 2 Gagarfid@doribonifiipk degidéra ricevere il bollino
acasa,deve aumentare il totaledPe  LISNJ f . & LISRAT A 2
[ QL yy2 RA AAONART A2yS O2AyOARS 02
1° dicembre 2024 fino al 31 ottobre 2025. E consigliato il rinnovo entro i
31 marzo 208 per non perdere la continuita delle coperture assicurative
numeri della rivista!
Gliassociatinel2@p ossono rinnovare | 6iscrizi
Upresso la nostra sede dove si ritira contestualmente iébobitre @ossibile
pagare anche tramite POS
Uoppure attraverso un bonifico alle seguenti coordinate bancarie
IBAN: IT 64N0569611300000003568X10
Banca Popolare di Sondrio succursale di Pavia
Conto intestato a Club Alpino Italiano sezione di Pavia
Vi preghiamo di indicare nella causale di versamento le vostre generalita e g
eventuali soci famigliari e di inviarne relativa fotocopia in sede, oppure trasmettet
dati tramite-rail. Sara nostra cepedire il bollipoesso il vostro domistiilm se
| 6i mporto to2hiale ~ maggiorato di

| nuovi iscrittidevono compilaredamanda di iscrizionisponibile in sede o
scaricabile dimedal nostro sjte consegnarla in sede assiemna #ototesserd.a
consegna detlamanda e il pagamento sono fattibili aticberoa la consegna della
fotografia, la compilazione detiaalessera CAIl e il sttiro devono esseolti
necessariamerntesede.

Invitiamo tutti i soci a validare la propria casella di posta elettronica e le
della privacy sul proprio profilo online al fine di poter ricevere le comunic
dalla Sezione e dal CAIl Centrags. chi non avesse ancora attivato il prc
online cliccare il link sequeritey CAF Benvenuto
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https://soci.cai.it/my-cai/home
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Gli organi statutari

ORGANI STATUTARI
In carica fino anarzo2026

CONSIGLIO DIRETTIVO
PresidenteMaria Raffaella Sebastiani
VicepresidenteAngelo Goletti
TesoriereFrancesco Rampazi
SegretarioElena Bellotti
ConsiglieriStefano Bonfoco,

Vittoria Cinquinj

Giuseppe Cuttitta

REVISORI DEI CONTI
Presidente Alberto Paris
Peppino BrusaDsvaldo Podett

DELEGATO ALLA SEDE CENTRALE
Giorgio Spinolo

SCUOLA INTERSEZIONALE DI
ALPINISMO

E SCIALPINISMO G. GRIGNANI

tra le Sezioni di Pavia, Voghera, Lodi
Direttore Gilberto Garbi INA

STRUTTURE OPERATIVE
In carica fino anarzo2026

COMMISSIONE ESCURSIONISMO
Presidente Elena Bellotti

StefanoBonfocq Giuseppe CuttittaSabina
Gallotti, Stefano Rossetti.

COMMISSIONE SCI DI FONDO
PresidenteGiuseppe Culttitta

Anna CuzzonFabrizio LanatMaria Raffaell
Sebastiani

COMMISSIONE CULTURA
PresidenteVittoria Cinquini
ClaudioEmanuelli Angelo GolettiLuisa Raff;
Anna Vittadini

COMMISSIONE SCIALPINISMO
PresidentePaolo Zugnoni
RiccarddAlbertini, Vittoria CinquiniLuigi
Mihich, Andrea Sappind®aola Sciarini

SECURITY

sistemi e tecnologie per la sicurezza

AZ SECURITY s.r.l.

27100 PAVIA - Via Ponzio 44
tel. 0382.472492 - fax 0382.574284
www.azsecurity.it - az@azsecurity.it




Le nostre serate

giovedi28 novembre 202

Apertura anno sociale Zxbn

Presentazione deProgramma Attivit205 seguira
OPOLE POLE, SOPRA LE NUVOLE DEL
KILIMANGIARO

Andrea Va

presentera, co

immagini, la sua esperienza di scalata ¢
alta cima african:

Aula Magna Collegio Cairoli, piazza Cai
Pavia ore 21

giovedi27marzo

Appemino ligure escursioni tra
mare e monti.

Presentazione e immagisndrea
Parodigrande conoscitore

del | 6 Aligueeantoré di o
numerose pubblicakzion

Aula Magna Collegio Cairoli,
piazza Cairoli, Paviare 21

ARTICOLI REGALO

Brambini BORSE TUCANO e
& Si. Efani INVICTA BUSINESS

PENNE PARKER

il  PENNE FABER - CASTELL
STAMPE e FOTOCOPIE

CORSO CARLO ALBERTO, 38 ZAINI e TROLLEY SEVEN
27100 PAVIA - Tel. 0382.302227 ZAINI ERGOBAG

postacartoleria@gmail com BELLE ARTI




