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Questa Assemblea annuale dei Soci coincide con il termine del mandato triennale del presente 

Consiglio Direttivo e delle 4 Commissioni operative in essere, è occasione di confronto sulla 

gestione della Sezione: si illustrano i programmi svolti e il grado di raggiungimento degli 

impegni assunti, tuttavia è fondamentale dare voce alle persone per le quali questo lavoro è 

stato svolto, cioè voi i Soci. Pertanto, sollecito vostre osservazioni nel corso dell'Assemblea o 

eventualmente suggerimenti via mail. 

Per il Consiglio Direttivo è motivo di soddisfazione l'equilibrio raggiunto riguardo al numero 

degli iscritti e il successo di partecipazione alle diverse attività: escursionistiche, alpinistiche 

e culturali che hanno coperto tutto il corso dell'anno. 

In termini numerici infatti il trend positivo relativo al numero di associati, partito nel 2022, 

consolidato negli anni successivi con un picco nel 2024 (779 soci pari al + 12,8%) si è 

sostanzialmente assestato, registrando per il 2025 complessivi 771 iscritti. 

Nel corso del 2025 si è potuto contare su 35 soci attivi come “volontari” che hanno supportato 

in vario modo la Sezione:  oltre al Consiglio Direttivo e alle Commissioni operative, presenza 

in sede per attività  di segreteria e tesseramento, aiuto nell’organizzazione e appoggio alle 

escursioni, gestione del sito, social media e news letter e nonostante questo impegno ci sarebbe 

molto altro da fare... 

Siamo sempre carenti di Accompagnatori Sezionali qualificati per l'escursionismo ( 2 

qualificati nel 2024), nel 2025 non vi è stato il Corso che invece è stato riproposto dal CAI 

Centrale per il 2026,  è necessario sollecitare ancora qualche sforzo da parte di altri soci, 

assodato che la Sezione è disponibile a sostenerli nel percorso. 

Per l'escursionismo invernale alcune uscite son state affidare alla conduzione di una guida 

professionista. 

Nuova linfa è venuta anche ad alimentare il lavoro di Consiglio, Tesoreria, Commissioni, 

Segreteria, Biblioteca e Archivio, ringrazio le persone che ci hanno affiancato con dedizione 

ed entusiasmo, ulteriori volontari sono ben accetti. 

Grazie alla disponibilità di tre socie si è intrapresa nel 2025 e si porterà a termine nel 2026 una 

collaborazione con la scuola primaria di Cava Manara, nell'ambito della quale per una classe 

4°, si gestirà di concerto con gli insegnanti e si finanzierà (mezzo collettivo) un'escursione 

giornaliera in Oltrepò. 

La Sezione ha contribuito a finanziare il gruppo Medical Pirates, composto tra l'altro da tre 

nostri soci medici e membri del CNSAS, per la loro spedizione extra europea sull'Aconcagua 
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che ha unito attività alpinistica  a quella di ricerca avente per oggetto cura/prevenzione del mal 

di montagna.    

La Sezione ha ultimato il percorso di acquisizione dello status di Ente del Terzo Settore 

(Associazione di Promozione Sociale) ed ora è formalmente scritta al RUNTS e al Registro 

delle Associazioni di volontariato operative nel Comune di Pavia e ha acquisito personalità 

giuridica inoltre da quest'anno può ricevere anche le donazioni del 5x1000. 
 

Un ricordo ora per i soci che ci hanno lasciato nel corso del 2025: Paolo Nora istruttore 

sezionale di scialpinismo e membro del CNSAS Pavia Oltrepò, Alcandro Paris socio da oltr 

46 anni. 

 

ATTIVITÀ SVOLTE NEL 2025 

Scialpinismo 
 

       Tutte le uscite in programma sono state effettuate; sono state organizzate in collaborazione 

con gli amici della sezione di Lodi. La partecipazione in genere  è stata abbastanza buona; a 

parecchie gite, oltre a soci delle sezioni di Pavia e Lodi, hanno partecipato anche soci di altre 

sezioni 

Le mete di cinque uscite di una giornata sono state modificate per le condizioni della neve e/o 

del meteo. Il 1° Febbraio la traversata da Clavière a Beaulard in val di Susa non ha potuto 

essere effettuata per le condizioni meteo; ci si è limitati a una salita sopra Clavière. A questa 

salita hanno partecipato 18 soci (numero elevato per le gite di scialpinismo), di cui 11 della 

nostra sezione. 

Nella prima metà di Aprile si è tenuta la classica traversata da Chamonix a Zermatt, della 

durata di 7 giorni; a questa traversata hanno partecipato 5 soci, di cui 3 della nostra sezione. 

Nello stesso mese si è tenuta anche l’uscita di due giorni nel gruppo dell’Ortles-Cevedale, che 

è stata condizionata dal tempo non molto favorevole.   

Il socio Andrea Franchini in primavera, a livello personale, ha effettuato parecchie discese di 

sci estremo: canale NE delle Dames Anglaisses,  il canalone Marinelli dalla Sibersattel, 

Grivola parete NO, Monte Velan canale centrale, canale NE del Portjernhorn. 
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Attività Culturali 
 

Si sono svolte regolarmente le serate culturali in programma. 

Il 28 Novembre 2024 la nuova stagione si è aperta con la presentazione del programma 2025; 

a seguire il nostro socio Andrea Vai ha presentato la sua vittoriosa salita al Kilimangiaro, la 

più alta  cima africana. 

Nel mese di Marzo Andrea Parodi, grande conoscitore dell’Appennino Ligure, ha presentato 

escursioni da lui effettuate in questa terra tra mari e monti. 

Nel mese di Maggio Marco Ghisio, Accademico del CAAI, ha presentato le sue impegnative 

scalate, dal Monte Bianco alla California. Nello stesso mese abbiamo organizzato un’altra 

serata, non prevista nel programma presentato ai soci a inizio anno. Abbiamo ricordato Bruno 

Castiglioni, docente della nostra Università, alpinista, probabilmente socio della nostra 

sezione, che il 26 aprile 1945 si offerse di andare a parlamentare, alla cascina Cravino, con un 

gruppo di tedeschi che non si erano arresi. Nonostante avesse la bandiera bianca, i tedeschi gli 

spararono e la notte successiva morì. 

Nell’ultima settimana di Settembre, in collaborazione con l’Istituto Nazionale di Fisica 

Nucleare (I.N.F.N.) e  l’Università di Pavia, nell’ambito della Notte Europea dei Ricercatori, 

il nostro socio Francesco Bertotti ha presentato “Le vie dell’incontro: Antropologia avventure 

di viaggio” 

Nella serata di apertura l’Aula Magna del Collegio Cairoli, dove eravamo ospitati, non è 

riuscita a contenere tutte le persone interessate a partecipare; anche le altre serate hanno avuto 

un buon successo di pubblico, tranne l’ultima, in cui la partecipazione è stata più ridotta. 

Nel mese di Marzo al cinema Politeama si è tenuta una serata nell’ambito del Banff Mountain 

Film Festival, in collaborazione con la nostra sezione; in particolare erano stati invitati i soci 

CAI da poco rientrati dalla vittoriosa salita all’Aconcagua, la cima più alta del Continente 

americano, dove avevano anche condotto ricerche mediche. 

Si sono svolte in sede tutte le serate di aggiornamento in programma. Alcune serate sono state 

condotte da istruttori della Scuola “Val Ticino”, altre da istruttori della nostra Scuola 

“Grignani”  e da componenti del Soccorso Alpino Pavia-Oltrepò. In particolare gli istruttori 

della Scuola “Val Ticino” hanno condotto due serate non previste in programma, una sulla 

storia dello sci e l’altra su cartografia e orientamento. La guida alpina Luca Montanari, già 

nostro socio,  ha trattato “Neve e Valanghe; uso dell’ARTVA”. Il giorno dopo ha condotto 

un’esercitazione ARTVA al Parco della Vernavola.   

A Gennaio alcuni soci hanno partecipato alla giornata “Sicuri sulla Neve,” organizzata a Pian 

del Poggio dal Soccorso Alpino Pavia-Oltrepò; altri, nel mese di Giugno, a Bagnaria, alla 

giornata “Sicuri in Falesia”, organizzata dal Soccorso Alpino Pavia-Oltrepò e  dalla Scuola 

“Grignani”. 
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Alla fine di Aprile è stata organizzata la visita alla mostra Euroflora a Genova, che ha raccolto 

parecchie adesioni, nonostante fosse in un giorno lavorativo. La visita alla Rocca di 

Fontanellato è stata sostituita con una gita a Mantova, dove, dopo la visita guidata al Palazzo 

Ducale, si è fatto un giro in battello sui laghi di Mantova e sul Mincio; buona la 

partecipazioneAlla fine di settembre si è tenuta la gita a Padova, con visita guidata alla città e  

ad alcune ville venete  e con  navigazione sul canale di Brenta fino a Venezia, con 

soddisfazione dei partecipanti. 

Alla fine di settembre si è tenuta la gita a Padova, con visita guidata alla città e  ad alcune ville 

venete e con  navigazione sul canale di Brenta fino a Venezia, con soddisfazione dei 

partecipanti. 

 

Abbiamo invece dovuto rimandare ancora la gita da Domodossola a Locarno, con il treno delle 

Centovalli, in programma nel mese di Ottobre, per l’impossibilità di trovare posto sul treno, 

nonostante ci fossimo mossi con larghissimo anticipo. Abbiamo proposto in sostituzione una 

visita guidata  a Parma, che però è stata annullata per ridotto numero di iscritti. 

A Novembre ha riscosso un buon successo la visita guidata al Museo Egizio a Torino.    

A Novembre sono state organizzate anche due visite guidate alla mostra degli Arazzi della 

Battaglia di Pavia; ha fatto da guida la nostra socia Santina Di Rienzo. 

Non abbiamo invece potuto effettuare la biciclettata prevista nel mese di Maggio e 

rimandata poi all’autunno, per problemi di salute e familiari del principale organizzatore.  

 

Sci di Fondo 
 

Le uscite invernali del programma di sci di fondo sono state organizzate congiuntamente al 

gruppo escursionismo ciaspole. 

Il programma prevedeva la collaborazione con la Scuola ValTicino per il Corso di avviamento 

allo sci di fondo, per la scelta delle destinazioni in   ambiente e in alcuni casi 

l’accompagnamento dei ciaspolatori. 

Al Corso di avviamento si sono iscritte nove persone.  Il programma prevedeva 5 lezioni 

teoriche e 6 uscite in ambiente. 

Il programma si è potuto svolgere completamente tuttavia   alcune delle destinazioni sono state 

variate a causa della impraticabilità della bretella di Ivrea, causa lavori che non permettono il 

transito autostradale ai mezzi pesanti per cui non abbiamo raggiunto le mete in Val d'Aosta, 

mentre il weekend lungo ha avuto come destinazione la Val di Fassa. 

Il gruppo dei partecipanti per entrambe le discipline è stato nutrito e si è sempre utilizzato il 

trasporto collettivo con pullman in partenza da Pavia. 

La Scuola ValTicino ha anche organizzato un corso di Sci Escursionismo cui hanno partecipato 

4 nostri soci. 
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Escursionismo 
 

Nel 2025 per le escursioni invernali con  ciaspole, a parte la prima uscita a Riale e l’ultima a 

Splugen – con accompagnatori della Scuola ValTicino - , ci siamo rivolti ad una Guida 

professionista affinché ci accompagnasse. 

E’ stata una scelta forzata che si è rivelata positiva tanto da affidarle il programma completo 

di quest’anno 2026. 

Tra Gennaio e Febbraio siamo stati 3 giorni in Val di Fassa a Vigo insieme ai fondisti, il gruppo 

di ciaspolatori era di 25 partecipanti. Abbiamo scelto itinerari battuti per ciaspole senza 

necessità di una Guida, oltretutto già conoscevano i luoghi. 

 

Come di consueto a Marzo sono iniziate le escursioni tradizionali, la prima in Liguria, da 

Rapallo al Monte Pegge e lungo il Golfo del Tigullio. La seconda è stata annullata per 

maltempo. 

Per la terza escursione ci siamo trasferiti in Valtellina e precisamente nella bellissima riserva 

naturale della Val di Mello.   

La successiva ci ha condotti sui monti che si affacciano sul Lago d’Iseo. 

Ai primi di maggio grande partecipazione al trekking nel Parco Nazionale delle Foreste 

Casentinesi tra Toscana e Romagna tra boschi, eremi, monasteri e cascate. 

Dopo parecchi anni siamo tornati alla Sacra di San Michele all’imbocco della Val di Susa che 

ha offerto possibilità sia di ferrata che di escursione con visita alla Sacra. 

Il ponte di maggio/giugno è stato nel Parco Nazionale Appennino Tosco-Emiliano al rifugio 

Lagdei con escursioni tra faggete e laghi glaciali. 

A Giugno due escursioni giornaliere, una nelle Orobie al Rifugio Grassi e l’altra nel Parco del 

Gran Paradiso ai laghi sopra Ceresole, tra panorami stupendi. 

Weekend di Luglio in Valle Stretta tra Italia e Francia, zona ricca di laghi e con salita al Monte 

Thabor. 

L’altro weekend, in Val Formazza non si è potuto fare e viene riproposto quest’anno. 

Il classico trekking di Agosto in Dolomiti si è svolto al cospetto di  Tofane e Civetta con varietà 

di itinerari sia di ferrata che sentieri. In 5 sono saliti alla Civetta lungo la storica e impegnativa 

ferrata degli Alleghesi. 

A Settembre l’attività è ripresa con la traversata dalla Valle di Champorcher a Cogne 

Successivamente a Macugnaga, sia il meteo che problemi logistici ci hanno costretti ad un 

itinerario alternativo, niente Lago delle Locce. 

 

Nel 2025 la nostra sezione si è incaricata di organizzare l’uscita INTERSEZIONALE, nel 

ventennale della Conferenza Stabile “Ticinum”. Siamo andati nella zona del Monte Faiè, 

panorama sui laghi Maggiore e Mergozzo, posto a ridotto della Val Grande. 

E’ stato abbastanza impegnativo organizzarla ma ha avuto successo e c’è stata la 

partecipazione di oltre 100 soci CAI delle varie sezioni. 

 

Delle rimanenti tre escursioni autunnali si è potuta fare solo quella in Svizzera, sui monti di 

Bellinzona al caratteristico Ponte Tibetano di Carasc. 

Le altre annullata come al solito per il brutto tempo. 
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Quest’anno la partecipazione alle escursioni fatte, è stata elevata, come non succedeva da 

alcuni anni, con nuovi e storici soci. 

 

 
 

 

Collaborazione con Guida Alpina 
 

La guida alpina Luca Montanari ha tenuto, a metà Dicembre 2024, un aggiornamento per i 

soci sull’argomento “AUTOSOCCORSO IN VALANGA”. 

Sempre Luca Montanari ha organizzato due salite effettuate alla Capanna Margherita, di cui 

una non ha avuto successo, e due al Gran Paradiso entrambe riuscite. 

 

Attività della Scuola Intersezionale di Alpinismo “Gabriele Grignani”  
La Scuola di Alpinismo Gabriele Grignani è costituita in seno alle sezioni C.A.I. di Lodi, Pavia 

e Voghera. 

Nel weekend 25-26 Gennaio si è svolta un’uscita propedeutica all’attività di scialpinismo, a 

cura di Alfred Pedrazzini. 

Nel periodo 23 Settembre - 4 Ottobre si è svolto un breve corso introduttivo alla frequentazione 

delle ferrate, a cura di Elio Guastalli. 

Nel periodo 12 Marzo / 18 Maggio si è svolto il corso di Arrampicata Libera, diretto da Fabio 

Cambiè. 

Le iniziative sopra descritte erano a numero chiuso e riservate a massimo 12 allievi, con 

priorità di accesso riservata ai soci delle tre sezioni costituenti; tuttavia, in carenza sono stati 

ammessi anche soci provenienti da altre sezioni. 

Nella serata del 7 Maggio, presso la sede di Pavia, si è svolto un aggiornamento rivolto a tutti 

i Soci, relativo a “COME SI PROCEDE SU NEVAIO E GHIACCIAIO. 

 

E a fine anno 
Sabato 25 Ottobre 2025 si è svolta la cena sociale. 

Il 27 Novembre 2025 presso l'Aula del 400 dell’Università di Pavia, all’apertura dell'anno 

sociale, è stato presentato il programma per le attività del 2026. In quell’occasione, Andrea 

Franchini ha presentato, con immagini e video, la sua esperienza di “SCI RIPIDO, IL LATO 

NASCOSTO DELLE ALPI”. 
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Materiali della Sezione 
Le attrezzature di autosoccorso che sono diventate obbligatorie durante le uscite in ambiente 

innevato sono le apparecchiature ARTVa, pala e sonda. 

Disponiamo di 20 kit completi di ARTVa,  pala e sonda (5 set pala e sonda necessari a 

completare i kit   sono stati acquistati nel corso del 2025), si ricorda che l'ARTVa è soggetto a 

manutenzione e controllo periodico con revisione ogni tre anni. 

I soci che non dispongano di questa attrezzatura personale possono noleggiarla presso la sede; 

tuttavia, è fortemente consigliato dotarsene a chi svolge abitualmente attività in ambiente 

innevato, anche a livello individuale, per evitare il verificarsi di un’insufficiente disponibilità 

per le uscite, specialmente in concomitanza con lo svolgimento di corsi sezionali che 

necessitano di dette dotazioni. Inoltre, per acquisire la necessaria sicurezza nell'uso, è 

fondamentale partecipare agli incontri di aggiornamento e alle esercitazioni pratiche che 

annualmente vengono proposte dalla nostra sezione o anche da altre sezioni CAI e dal 

Soccorso Alpino. 

Si è acquisito un nuovo computer portatile da dedicare alle attività di tesseramento. 

 

Corpo sociale 
Negli ultimi undici anni l’andamento delle iscrizioni è stato il seguente: 

anno ordinari 
di cui 

juniores 
familiari giovani 

nuovi 
soci 

femmine maschi totale +/- % 

2015 467 27 136 23 79  37,38% 234 62,61% 392 626  

2016 492 28 143 30 123 38,34% 255 61,66% 410 665 +6,2 

2017 496 30 150 32 110 38,50% 261 61,50% 417 678 +1,9 

2018 475 25 141 35 96  38,62% 251 61,38% 399 650 -3,9 

2019 468 36 145 31 106 37,58% 242 62,42% 398 644 -1 

2020 405 19 122 19 51 37,00% 202 63,00% 344 546 -15,2 

2021 407 18 121 18 79 37,73% 206 62,27% 340 546 0 

2022 443 24 141 33 143 36,80% 227 63,20% 390 617 +13 

2023 506 33 156 28 146 42,90% 269 57,10% 421 690 +11,8 

2024 582 48 174 23 193 41,21% 321 58,79% 458 779 +12,8 

2025 567 35 177 27 132 39,82% 307 60,18% 464 771 -1 

 

Nel 2025 il numero dei Soci è stato di 771 con un decremento di -1% rispetto all’anno 

precedente la diminuzione, sebbene statisticamente non rilevante potrebbe anche essere legata 

a un certo numero di trasferimenti (16)  ad altra Sede. Il numero di Socie è stato 307 e di Soci 

464. Da notare che dal 2023 la percentuale di Socie è aumentata di circa il 5%. 
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La tabella che segue suddivide i Soci 2025 per decenni di età. 

Età 1-10 11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 81-90 

N. Soci 6 33 67 120 102 173 179 77 17 

N. Nuovi 3 7 25 40 19 34 24 4 0 

% 0,78 4.28 8,69 15,56 13,23 22,2 22,97 9,88 2,18 

 

Il grafico seguente rappresenta la prima riga (N. Soci) della tabella qui sopra.  

Dato positivo e migliorativo 

della tendenza degli scorsi anni è  

l' aumento dei soci nelle fasce 

familiari e giovani e 

complessivamente più del 50% 

dei soci è nella fascia 40-71 anni. 

Il nostro impegno sarà di 

sviluppare programmi che 

coinvolgano le fasce d'età più 

giovani sempre alla ricerca di 

persone tra questi giovani soci 

che desiderino e possano 

impegnarsi per un cammino di 

formazione considerato l'imprescindibile cambio generazionale in atto.  
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Rapporti con CAI Centrale, CAI Lombardia e altre Sezioni 
 

Elio Guastalli è membro del “Centro studi materiali e tecniche del CAI” del “Corpo Nazionale 

Soccorso Alpino e Speleologico”. 

Patrizia Legnani e Giorgio Spinolo sono i nostri delegati alla Sede Centrale, partecipa alle 

Assemblee lombarde dei delegati e all’Assemblea nazionale, avendo il numero di soci superato 

il numero di  750. 

La nostra sezione partecipa alla Conferenza Stabile “Ticinum” che comprende le sezioni CAI 

di: Abbiategrasso, Boffalora, Codogno, Corsico, Inveruno, Lodi, Magenta, Mortara, Pavia, 

Vittuone, Vigevano e Voghera cui quest'anno si è aggiunta Cornaredo. 

Alle riunioni della conferenza partecipano anche esponenti di CAI Lombardia. 

Assieme alla sezione di Voghera siamo inseriti nel gruppo di lavoro denominato Forum 

“SentieriVivi4P”, con lo scopo di contrastare il degrado dei sentieri escursionistici percorsi 

con mezzi a motore, indebiti tagli di vegetazione, valutare gli impatti ambientalistici di nuovi 

insediamenti di parchi eolici ed altri “attentati” all'integrità del nostro ambiente già gravemente 

compromesso. Di questo gruppo fa parte anche la commissione TAM di Lombardia, la 

commissione TAM del raggruppamento Piemonte Liguria Val d’Aosta, le sezioni CAI 

Piemontesi confinanti con l’Oltrepò e numerose associazioni ambientaliste. 

Continuiamo a partecipare on line ad un incontro periodico informale fra i presidenti delle 

sezioni Lombarde per lo scambio reciproco di informazioni. 

Continuano le collaborazioni con la Scuola Grignani la Scuola Ticinum e la Scuola Val Ticino. 
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Bandi per le Sezioni 

 Per il 2025, non sono stati pubblicati Bandi che ci possano coinvolgere, purtroppo com'era 

stato anticipato dal Presidente generale Montani   una forte contrazione delle disponibilità 

economiche da parte del Ministero del Turismo, cui il sodalizio è legato, permette   ad ora solo 

di   finanziare opere indispensabili o ritenute di importanza prioritaria quali quelle legate alla 

gestione/ ristrutturazione dei rifugi-bivacchi, Accompagnamento Solidale e iniziative legate a 

CAI scuola 

 

Ringraziamenti 
 

Ringrazio, per il loro impegno, i Consiglieri, i componenti delle Commissioni Cultura, 

Escursionismo, Scialpinismo, Sci di Fondo, i Revisori dei Conti, i Delegati alla Sede Centrale, 

la Scuola Grignani, la Scuola ValTicino, gli Istruttori, gli Accompagnatori, i Soci “volontari” 

che appoggiano il lavoro di segreteria e tutti coloro che collaborano alle nostre attività. 

 

Ringrazio tutti Voi per l’attenzione. 

 

Maria Raffaella Sebastiani 

Presidente del CAI Pavia 

 

 


