
 

CAI sezione di Pavia 
Attività di FEBBRAIO 2026 

 

 
lunedì 02 febbraio 

 
Apertura delle iscrizioni al 

Corso di Arrampicata Libera AL1 
 

Organizzato dalla  
Scuola Intersezionale di Alpinismo Gabriele Grignani. 
Iscrizioni presso le sezioni di Pavia, Lodi e Voghera e  

contattando i rispettivi referenti. 
Referente per la Sezione di Pavia è  

Angelo Garlaschelli 
Tel. 349 7328079 (dal lunedì al venerdì 12.00 – 18.00) 

E-mail angelo.garlaschelli@gmail.com 
 

 
venerdì 6 febbraio  
 
Orientamento e nozioni di Topografia 
 
Lezione aperta a tutti! 
 
A cura della Scuola “Val Ticino”. 
ore 21.15, sede CAI 
 
 
 

 
8 febbraio (Sci di Fondo e Ciaspole) 

 
SAINT BERTHELEMY (AO) 

 
Il Saint-Berthélemy Gran Tor è un unico anello di 30 km, con al suo 

interno la possibilità di effettuare altri 10 percorsi più brevi. 
 

Escursioni con le ciaspole accompagnati da Guida professionista. 
Difficoltà EAI 

 
sabato 21 febbraio (Scialpinismo) 

 
Traversata da Vetan a Flassin 

 
Partenza da Vetan (1700m), Val D’Aosta, arrivo a Flassin, gita in 

pullman. Quota massima Mont Vertosan 2822m 
Dislivello ↑ 1061m, ↓ 1400m Difficoltà: BS 

 
Organizzatori: Andrea Sappino, Riccardo Albertini 
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22 febbraio (Sci di Fondo e Ciaspole) 

 

SCHILPARIO (BG) 
 

La pista di fondo della Val di Scalve – la suggestiva Pista degli Abeti di Schilpario – ha 
percorsi di varie difficoltà ed è omologata per competizioni internazionali. 

 
Escursioni con le ciaspole accompagnati da Guida professionista. 

Difficoltà EAI 
 

 
martedì 24 febbraio 

 
Gestione emergenza e primo soccorso 

 
Elio Guastalli, CNSAS, Progetto Sicuri in Montagna, Francesco 

Biserni, CNSAS, medico specializzando in rianimazione 
Ospedale S. Matteo, Claudio Maraschi, CNSAS, infermiere, 

SOREU – AAT 118 PAVIA. 
Aggiornamento aperto a tutti! 

 
ore 21.15, sede CAI 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

My CAI 
VALIDAZIONE E PRIVACY 

Invitiamo tutti i soci a validare la propria casella di posta elettronica e le spunte della privacy sul proprio profilo 
online al fine di poter ricevere le comunicazioni dalla Sezione e dal CAI Centrale. 

Per chi non avesse ancora attivato il profilo online cliccare il link seguente  
My CAI - Benvenuto 

 

https://soci.cai.it/my-cai/home


 

 

 

 

 

 

 

Informiamo inoltre del 

seguente evento 

 

 

 

 

 

 

 

SAN MARTINO SICCOMARIO 

 

Proiezione al Movie Planet 

mercoledì 11 febbraio 

ore 21.00. 

 

LA GRANDE  

CONTROVERSIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nel suo primo documentario destinato al grande schermo, l’icona dell’alpinismo REINHOLD MESSNER 

affronta con coraggio uno dei capitoli più controversi della storia dell’alpinismo italiano: la spedizione al 

K2 del 1954. Attraverso immagini d’archivio e una narrazione intensa, Messner ricostruisce gli eventi che 

portarono alla conquista della seconda vetta più alta del mondo, mettendo in luce le tensioni e le 

polemiche che seguirono.  

Biglietto ridotto per i soci CAI presentando la tessera al botteghino, grazie alla collaborazione ufficiale 

con il Club Alpino Italiano.  

 

Info sul film e trailer: https://mescalitofilm.com/distribuzione/k2-la-grande-controversia/ 
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