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LAGO di GARDA — sponda nord trentina

Escursioni molto panoramiche tra lago e montagne

Sabato 30 - Ritrovo ore 6:00 parcheggio di Via Indipendenza - Partenza ore 6:15

DESCRIZIONE ITINERARI

1° GIORNO : RIVA DEL GARDA - LEDRO

Gruppo Escursione - a Riva del Garda inizia I’escursione per salire al Bastione di Riva e proseguire alla Chiesetta di
Santa Barbara - andata/ritorno

Si parte dal porticciolo e, nei pressi della rotonda tra via Bastione e via Monte Oro, si vedono le prime indicazioni. Un
sentiero ciottolato-lastricato sale a tornanti regalando poco a poco viste sublimi sul lago e sulle montagne del Garda
Trentino. (circa 20 min.)

Situato sulle pendici del monte Rocchetta il Bastione fu costruito nel XV secolo come appostamento militare per
maggior protezione dell'antico borgo quando era appena terminata la dominazione veneziana di Riva. Fu distrutto
nel 1703 dalle truppe francesi, che ne distrussero il corpo centrale rendendo il forte inutilizzabile.

La camminata verso la chiesetta di Santa Barbara prosegue su sentiero CAl 404, all'inizio molto largo e poi un po'
piu stretto, sempre immerso nel bosco. Il sentiero € in ottime condizioni e ben segnalato, quindi non c'é problema di
perdersi. Finita una serie di gradoni, si segue una stradina asfaltata e si gira a sinistra. Poco piu avanti la segnaletica
che dice di girare a destra sul sentiero all'interno di un fitto bosco.

Si arriva alla Capanna Santa Barbara, bel punto panoramico su Riva del Garda, si prosegue verso la chiesetta ormai
vicina con un ultimo strappo in salita di dieci minuti.

Il ritorno avviene sullo stesso itinerario

Dislivello: 550 m Tempo: salita ore 2:30 Sentiero CAl 404

Gruppo Ferrata - da Riva prosegue il viaggio fino al paese di Biacesa - circa 4 km

Ferrata F.Susatti di Cima Capi - Ferrata non impegnativa, non presenta difficolta tecniche di rilievo, ma ha una
buona esposizione. La zona in cui si sviluppa la Ferrata Susatti € una zona a forte interesse storico.

Son molte le tracce della grande guerra che vedeva in queste zone asserragliati i soldati austriaci.

Giunti a Biacesa si va a dx via dei Dazi e poi alla fine della strada giriamo a destra. L'escursione inizia nei pressi del
parco giochi. Si segue il sentiero CAl 470 che segue a mezzacosta verso est lungo la Valle del Gec tra saliscendi e
facili roccette.

Si ignora il bivio con 405 e si prosegue in salita verso I'attacco della ferrata (ore 1:15 dal parcheggio)

Cima Capi 990m (ore 1:15 dall’attacco - totale salita ore 2:30)

Dalla vetta di Cima Capi scendiamo sul versante opposto rispetto a quello da cui siamo arrivati, giungendo a Riva.

Dislivello sentiero 490m - Dislivello Ferrata 315m
Tempo avvicinamento ore 1:20 Tempo Ferrata ore 1:20 Tempo discesa ore 2:30
Difficolta EEA

Alla fine del percorso si giunge a RIVA dove ci sara il pullman che ci portera tutti a LEDRO dove alloggeremo.
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2° GIORNO :

Sentiero del Ponale e salita a Punta Larici 907m - andata/ritorno

Dopo colazione il pullman ci condurra a RIVA. Da qui si percorre la vecchia strada del Ponale e si arriva al paese di
Pregasina. La strada si snoda a picco sulle acque del lago e regala panorami mozzafiato ad ogni sua curva.
Proseguendo lungo il sentiero 422B si sale a Bocca Larici e poi a Punta Larici da dove si ammira il miglior panorama
sul lago di Garda.

Dislivello : 450 m per Pregasina + 400 m per Punta Larici

Tempo: salita ore 3:30/4 Lunghezza totale A/R : 18 Km ca.

Difficolta E Sentiero 422B

3° GIORNO :
Sentiero panoramico sul GARDA da Busatte (Torbole) a Tempesta
Dopo colazione si caricano i bagagli sul pullman, poi partenza per Busatte dove avra inizio I'escursione.

Il percorso segue la costa orientale del Garda trentino da nord verso sud.

E’ un Itinerario molto particolare: lungo il percorso sono presenti una serie di scalinate in ferro che rendono il
tragitto molto suggestivo. In totale sono circa 400 scalini che si sviluppano in vari punti del percorso.

Oltre al bellissimo panorama che si pud ammirare, in particolare sui paesi affacciati al lago.

Lungo il sentiero, essendo naturalistico, sono presenti varie tabelle che spiegano la morfologia, la fauna e la flora del
lago di Garda. Inoltre da quest’itinerario € evidente l'incisione a V della Val di Ledro, una vallata rimasta isolata per
molto tempo, fino alla costruzione della panoramicissima e ardita strada del Ponale.

Tempo di percorrenza: ore 2:30 Lunghezza totale: 9,4 km Dislivello +365m -365m

Terminata I'escursione riprenderemo il pullman per il viaggio di ritorno a Pavia
Faremo una sosta lungo il lago a Limone sul Garda, famosa e bella localita immersa in un rigoglioso paesaggio
mediterraneo.

Attrezzatura per escursioni in montagna :
Obbligatori scarponi alti con suola intagliata e abbigliamento a strati adatto alla stagione - Bastoncini
Per il percorso attrezzato KIT da Ferrata completo e lampada frontale

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Costo totale indicativo € 260,00 (calcolato su 30 partecipanti)

ISCRIZIONI

Iscrizioni in sede versando I'acconto di € 100.00 (contanti o bancomat) oppure con bonifico bancario entro
2 giorni dall’iscrizione sul seguente IBAN: IT 64N0569611300000003568X10
L’acconto in caso di disdetta NON verra restituito.

La quota comprende: sistemazione in Albergo “Alla Perla” a LEDRO con trattamento a mezza pensione - Tutti i
trasferimenti in pullman.

Gli organizzatori si riservano la facolta di modificare e/o annullare I'escursione in ogni momento, a seconda dello
stato dei sentieri, delle condizioni meteo o dei partecipanti al fine di non mettere a rischio l'incolumita degli
escursionisti.

Per informazioni e iscrizioni contattare gli organizzatori:

Erminio Ballerini (347 127 5203) - Elena Bellotti (333 914 4146)
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